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Formation 
continue 

 

Equipeur SNE 
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Date  

23.03 &.24.03.2024 

 

Horaires 

9 h – 19 h  

 

Lieu  

Berdorf 

Wanterbaach 

 

Langue 

Luxembourgeois / Français  
  

Inscription 

Equipeur SNE - INAPS - 
Luxembourg (public.lu) 
 

Délai d‘inscription  

15.03.2024 

 

Participation gratuite 

Chargés de cours 

M. Jacques Welter 
M. André Lorenzini 

Groupe cible  

Si tu n’es pas encore Equipeur SNE tu pourras suivre 
cette formation continue organisée par l’INAPS et la 
FLERA en étroite collaboration avec la FFME pour 
connaitre les gestes et techniques à effectuer lors des 
contrôles. Tous ceux qui veulent ouvrir des voies en 
milieu naturel auront l’occasion d’apprendre tous les 
gestes nécessaires en respectant toutes les règles de 
sécurité. La formation continue s’ouvre tout aussi bien 
à des équipeurs expérimentés qui veulent rafraichir leur 
expérience dans le domaine de l’équipement et de la 
maintenance du site d’escalade de la Wanterbaach.  

Profil des candidats : 

• Être âgé d’au moins 16 ans 

• Être grimpeur actif et confirmé depuis plus de 
2 ans 

Contenu de la formation 
 

• installation, 

• montée et descente sur corde fixe  

• techniques et équipement de sécurité  

• opération de contrôle 

• signalisation 

• outils utilisés (pas de prérequis pour ce w.e.) 

Matériel individuel à prévoir : 

• 1 casque, 1 baudrier adapté, éventuellement 
de type « cordiste », 

• 1 frein autobloquant (un grigri ou équivalent), 

• 1 poignée autobloquante avec sa pédale, 

• 1 longe réglée à votre taille, 

• 1 paire de lunettes de sécurité à verre 
transparent, 

• 1 corde semi statique de 50 m et si possible 
des vieilles cordes, 

• Des mousquetons de sécurité (au moins 5), 

• Des sangles, crochets goutte d’eau, quelques 
coinceurs et pitons, 

• 1 vieux sac à dos ou un seau, ou sac type « 
cordiste », 

• 1 vrai marteau d’équipement, 

• De vieux vêtements et une paire de gants de 
bricolage, 

• Des outils de nettoyage munis de cordelettes 
permettant des vachers 

• Une clé pan 17 et 19 

Pour une participation complète à cette formation 

continue, les participants valideront 18 unités de 

formation (18 UF) en vue du renouvellement obligatoire 

de leur licence INAPS, pourvu que celle-ci ait été 

activée au préalable : Activation Licence - INAPS - 

Luxembourg (public.lu) 

https://inaps.public.lu/fr/inscriptions/formationscontinues/escalade/equipeursne.html
https://inaps.public.lu/fr/inscriptions/formationscontinues/escalade/equipeursne.html
https://inaps.public.lu/fr/licence/activation.html
https://inaps.public.lu/fr/licence/activation.html

